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2023
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форма обучения Очная Срок получения образования по ОП 2г 10м год начала подготовки по УП

Виды деятельности

Предоставление косметических услуг

Предоставление маникюрных и педикюрных услуг

профиль получаемого профессионального образования социально-экономический
при реализации программы среднего общего образования
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Обозначения:    Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам    Учебная практика    Подготовка к государственной итоговой аттестации

   Промежуточная аттестация    Производственная практика (по профилю специальности)    Государственная итоговая аттестация

   Каникулы    Производственная практика (преддипломная)    Неделя отсутствует

2 Сводные данные по бюджету времени

Курс

Обучение по дисциплинам и междисциплинарным курсам Промежуточная аттестация

Практики ГИА

Каникулы Всего
Студентов Групп

Учебная практика
Производственная 

практика (по профилю 
специальности)

Производственная 
практика 

(преддипломная)
 Подго-

товка
 Прове-

дение
Всего 1 сем 2 сем ВсегоВсего 1 сем 2 сем Всего 1 сем 2 сем 1 сем 2 сем Всего 1 сем 2 сем

нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед. нед.

39 17 22 2 2 11 52 
34 17 17 1 1 4 4 2 2 11 52 
26 17 9 1 1 6 6 2 2 4 2 2 43 
99 51 48 4 4 10 10 4 4 4 2 24 147 



Л
ек

ци
и,

 
ур

ок
и

П
р.

 з
ан

ят
ия

Л
аб

. 
за

ня
ти

я
Се

м
ин

ар
. 

за
ня

ти
я

Ку
рс

. 
пр

ое
кт

ир
.

Л
ек

ци
и,

 
ур

ок
и

П
р.

 з
ан

ят
ия

Л
аб

. 
за

ня
ти

я
Се

м
ин

ар
. 

за
ня

ти
я

Ку
рс

. 
пр

ое
кт

ир
.

Л
ек

ци
и,

 
ур

ок
и

П
р.

 з
ан

ят
ия

Л
аб

. 
за

ня
ти

я
Се

м
ин

ар
. 

за
ня

ти
я

Ку
рс

. 
пр

ое
кт

ир
.

Л
ек

ци
и,

 
ур

ок
и

П
р.

 з
ан

ят
ия

Л
аб

. 
за

ня
ти

я
Се

м
ин

ар
. 

за
ня

ти
я

Ку
рс

. 
пр

ое
кт

ир
.

Л
ек

ци
и,

 
ур

ок
и

П
р.

 з
ан

ят
ия

Л
аб

. 
за

ня
ти

я
Се

м
ин

ар
. 

за
ня

ти
я

Ку
рс

. 
пр

ое
кт

ир
.

Л
ек

ци
и,

 
ур

ок
и

П
р.

 з
ан

ят
ия

Л
аб

. 
за

ня
ти

я
Се

м
ин

ар
. 

за
ня

ти
я

Ку
рс

. 
пр

ое
кт

ир
.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 12 14 15 17 18 19 20 23 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 37 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 51 53 54 55 56 57 58 59 60 61 62 65 67 68 69 70 71 72 73 74 75 76 79 81 82 83 84 85 86 87 88 89 90 93 95 96 97 98 99 100 101 102 103 104 107 109 110 335 336 337
1
2 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36

3 ОП ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 4 9 1 1476 56 1404 598 758 48 16 32 612 612 274 317 21 864 24 792 324 441 27 16 32
4
5 НО Начальное общее образование

6 *
7
8 ОО Основное общее образование

9 *
10
11 СО Среднее общее образование 4 9 1 1476 56 1404 598 758 48 16 32 612 612 274 317 21 864 24 792 324 441 27 16 32
12
13 БД Базовые дисциплины 2 9 1066 18 1040 402 620 18 8 463 463 184 268 11 603 18 577 218 352 7 8

14 БД.01 Русский язык 2 72 2 66 34 32 4 34 34 17 17 38 2 32 17 15 4

15 БД.02 Литература 2 108 2 106 52 54 34 34 16 18 74 2 72 36 36

16 БД.03 Обществознание 1 72 72 36 36 72 72 36 36

17 БД.04 Информатика 2 144 4 140 140 44 44 44 100 4 96 96

18 БД.05 История 2 137 4 129 84 45 4 61 61 36 25 76 4 68 48 20 4

19 БД.06 Биология 1 72 72 40 28 4 72 72 40 28 4

20 БД.07 География 2 69 69 42 27 69 69 42 27

21 БД.08 Иностранный язык 2 144 144 144 68 68 68 76 76 76

22 БД.09 Физическая культура 2 72 72 12 60 34 34 6 28 38 38 6 32

23 БД.10 Основы безопасности жизнедеятельности 2 68 4 64 20 44 68 4 64 20 44

24 БД.11 Физика 2 108 2 106 82 10 14 44 44 33 4 7 64 2 62 49 6 7

25 *
26
27 ПД Профильные дисциплины 2 1 410 38 364 196 138 30 8 32 149 149 90 49 10 261 6 215 106 89 20 8 32

28 ПД.01 Математика 2 232 4 224 150 74 4 98 98 70 28 134 4 126 80 46 4

29 ПД.02 Химия 2 146 2 140 46 64 30 4 51 51 20 21 10 95 2 89 26 43 20 4

30 Индивидуальный проект 2 32 32 32 32 32

31 *
32
33 ПОО Предлагаемые ОО

34 *
35
36 69.74% 30.26%

37 ПП ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ПОДГОТОВКА 4 3 25 10 2736 10 2 2160 654 1486 20 60 612 612 211 401 864 10 2 612 158 454 24 612 612 175 437 648 324 110 194 20 36 1908 828
38
39 СГЦ Социально-гуманитарный цикл 3 4 6 462 462 106 356 154 154 42 112 136 136 22 114 102 102 22 80 70 70 20 50 358 104

40 СГЦ.01 История России 3 50 50 30 20 50 50 30 20 50

41 СГЦ.02 Иностранный язык в профессиональной 
деятельности

6 3-5 120 120 120 34 34 34 34 34 34 34 34 34 18 18 18 120

42 СГЦ.03 Безопасность жизнедеятельности 4 68 68 20 48 68 68 20 48 68

43 СГЦ.04 Физическая культура 3-5 6 120 120 8 112 34 34 2 32 34 34 2 32 34 34 2 32 18 18 2 16 120

44 СГЦ.05
Основы бережливого производства/ 
Бережливый офис/ Управление персоналом/ 
Тайм-менеджмент

6 34 34 18 16 34 34 18 16 34

45 СГЦ.06

Основы финансовой грамотности/ Экономика 
предприятия/ Экономические и правовые 
основы профессиональной деятельности/ 
Сервисная деятельность

5 34 34 20 14 34 34 20 14 34

46 СГЦ.07

Основы проектной деятельности в индустрии 
красоты/ Методика исследовательской 
деятельности/ Методология научной 
деятельности/ Основы учебно-
исследовательской деятельности

3 36 36 10 26 36 36 10 26 36

47 *
48
49

50 *
51
52 ОПЦ Общепрофессиональный цикл 1 7 3 823 2 815 271 544 6 339 339 118 221 246 2 238 68 170 6 238 238 85 153 458 365

53 ОПЦ.01 Информационное обеспечение 
профессиональной деятельности

5 102 102 102 34 34 34 34 34 34 34 34 34 42 60

54 ОПЦ.02 Анатомия и физиология человека 4 68 68 34 34 68 68 34 34 68

55 ОПЦ.03 Санитария и гигиена в сфере услуг 3 68 68 34 34 68 68 34 34 68

56 ОПЦ.04 Рисунок и живопись 4 93 2 85 17 68 6 51 51 17 34 42 2 34 34 6 93

57 ОПЦ.05 Организация и ведение коммерческой 
деятельности специалиста индустрии красоты

5 119 119 34 85 51 51 17 34 68 68 17 51 119

58 ОПЦ.06 Деловые и профессиональные коммуникации 3 68 68 34 34 68 68 34 34 68

59 ОПЦ.07 Пластическая анатомия/ Анатомия тела/ 
Скульптура тела/ Эстетика

4 51 51 17 34 51 51 17 34 51

60 ОПЦ.08 Цветоведение и основы композиции 3 68 68 17 51 68 68 17 51 68

61 ОПЦ.09 Основы микробиологии, вирусологии 5 68 68 34 34 68 68 34 34 68

62 ОПЦ.10 Основы дерматологии 5 68 68 34 34 68 68 34 34 68

63 ОПЦ.11 Материаловедение 3 50 50 16 34 50 50 16 34 50

64 *
65
66 ПЦ Профессиональный цикл 3 14 1 1451 10 883 277 586 20 54 119 119 51 68 482 10 238 68 170 18 272 272 68 204 578 254 90 144 20 36 1092 359
67
68 ПМ.01 Предоставление косметических услуг 1 9 718 484 156 328 18 68 68 34 34 272 272 68 204 378 144 54 90 18 647 71
69

70 МДК.01.01
Санитарно-гигиеническая подготовка зоны 
обслуживания для предоставления 
косметических услуг

4 68 68 34 34 68 68 34 34 68

71 МДК.01.02 Выполнение косметических услуг по уходу за 
кожей лица, шеи и зоны декольте

56 208 208 61 147 136 136 34 102 72 72 27 45 168 40

72 МДК.01.03 Выполнение косметических услуг по уходу за 
телом, эстетической коррекции тела клиента

56 208 208 61 147 136 136 34 102 72 72 27 45 177 31

73 МДК*
74
75 УП.01.02 Учебная практика 6 РП час 72 72 нед час нед час нед час нед час нед час нед час 72 нед 2 72

76 УП.01.03 Учебная практика 6 РП час 72 72 нед час нед час нед час нед час нед час нед час 72 нед 2 72

77 УП*
78
79 ПП.01.02 Производственная практика 6 РП час 36 36 нед час нед час нед час нед час нед час нед час 36 нед 1 36

80 ПП.01.03 Производственная практика 6 РП час 36 36 нед час нед час нед час нед час нед час нед час 36 нед 1 36

81 ПП*
82
83 ПM.01.ЭК Экзамен по модулю 6 18 18 18 18 18

84 Всего часов по МДК 484 484
85

86 ПМ.02

Предоставление маникюрных и педикюрных 
услуг по профессиям рабочих, должностям 
служащих: 13456 Специалист по маникюру, 
16470 Специалист по педикюру

1 4 533 10 289 85 204 18 119 119 51 68 414 10 170 34 136 18 385 148

87
88 МДК.02.01 Предоставление маникюрных услуг 4 193 6 187 51 136 119 119 51 68 74 6 68 68 107 86

Индекс
 Наименование циклов, разделов,

дисциплин, профессиональных модулей, МДК, 
практик

Формы промежуточной аттестации Учебная нагрузка обучающихся, ч.
Распределение по курсам и семестрам
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89 МДК.02.02 Предоставление педикюрных услуг 4 106 4 102 34 68 106 4 102 34 68 44 62

90 МДК*
91
92 УП.02 Учебная практика 4 РП час 144 144 нед час нед час нед час нед час 144 нед 4 час нед час нед 144

93 УП*
94
95 ПП.02 Производственная практика 4 РП час 72 72 нед час нед час нед час нед час 72 нед 2 час нед час нед 72

96 ПП*
97
98 ПM.02.ЭК Экзамен по модулю 4 18 18 18 18 18

99 Всего часов по МДК 299 289
#

# ПМ.03 Создание имиджа, разработка и выполнение 
художественного образа на основании заказа

1 1 1 200 110 36 54 20 18 200 110 36 54 20 18 60 140

#
# МДК.03.01 Стилистика и создание имиджа 6 110 110 36 54 20 110 110 36 54 20 42 68

# МДК*
#
# УП.03 Учебная практика 6 РП час 72 72 нед час нед час нед час нед час нед час нед час 72 нед 2 72

# УП*
#
# ПП*
#
# ПM.03.ЭК Экзамен по модулю 6 18 18 18 18 18

# Всего часов по МДК 110 110
#
# ПМ*
#

# Учебная и производственная (по профилю 
специальности) практики 

час 504 504 нед час нед час нед час нед час 216 нед час нед час 288 нед

#
# Учебная практика час 360 360 нед час нед час нед час нед час 144 нед час нед час 216 нед

#     Концентрированная час 360 360 нед час нед час нед час нед час 144 нед час нед час 216 нед

#     Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед
#

# Производственная (по профилю 
специальности) практика

час 144 144 нед час нед час нед час нед час 72 нед час нед час 72 нед

#     Концентрированная час 144 144 нед час нед час нед час нед час 72 нед час нед час 72 нед

#     Рассредоточенная час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед
#

# ПДП ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ ПРАКТИКА 
(ПРЕДДИПЛОМНАЯ)

РП час нед час нед час нед час нед час нед час нед час нед

#
# Государственная итоговая аттестация час 216 216 нед час нед час нед час нед час нед час нед час 216 нед 6

# Подготовка выпускной квалификационной 
работы

час 108 108 нед час нед час нед час нед час нед час нед час 108 нед 3 108

# Защита выпускной квалификационной работы час 36 36 нед час нед час нед час нед час нед час нед час 36 нед 1 36

# Подготовка к государственным экзаменам час 36 36 нед час нед час нед час нед час нед час нед час 36 нед 1 36

# Проведение государственных экзаменов час 36 36 нед час нед час нед час нед час нед час нед час 36 нед 1 36
#
#
#
#
#

# ОБЪЕМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ В 
АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСАХ

8 3 34 11 4428 66 2 3564 1252 2244 48 20 76 32 612 612 274 317 21 864 24 792 324 441 27 16 32 612 612 211 401 864 10 2 612 158 454 24 612 612 175 437 864 324 110 194 20 36 3600 828

#
#

#

#

#

#

#

4 

2 

2 

14 6 8 

10 4 6 

10 4 6 

4 2 2 

4 2 2 

6 

3 

1 

1 

1 

КОНСУЛЬТАЦИИ по О

КОНСУЛЬТАЦИИ по ПП 2 2

Экзамены (без учета физ. культуры) 4 2 2

Зачеты (без учета физ. культуры)

Диффер. зачеты (без учета физ. культуры) 2 6 4 6 4 6

Курсовые проекты (без учета физ. культуры)

Курсовые работы (без учета физ. культуры)

Контрольные работы (без учета физ. культуры)



№
Вид 

контроля

Наименование 
комплексного вида 

контроля
Семестр

[4] УП.02 Учебная практика

[4] ПП.02 Производственная практика

[4] ОПЦ.07 Пластическая анатомия/ Анатомия тела/ Скульптура тела/ Эстетика

[4] ОПЦ.02 Анатомия и физиология человека

[Семестр проведения комплексного вида контроля] Наименование 
дисциплины/МДК

1 Диф. зач Комплексный диф. зачет 4

2 Диф. зач Комплексный диф. зачет 4



[6] УП.01.02 Учебная практика

[6] ПП.01.02 Производственная практика

[6] УП.01.03 Учебная практика

[6] ПП.01.03 Производственная практика

3 Диф. зач Комплексный диф. зачет 6

4 Диф. зач Комплексный диф. зачет 6


		2023-06-30T16:51:58+0500
	ГОСУДАРСТВЕННОЕ АВТОНОМНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ТЮМЕНСКОЙ ОБЛАСТИ "ТОБОЛЬСКИЙ МЕДИЦИНСКИЙ КОЛЛЕДЖ ИМЕНИ ВОЛОДИ СОЛДАТОВА"




